
こんなにも多くの人がサウナに魅了され始めている！
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大庭園露天風呂 おかざき楽の湯

〒444-0821 愛知県岡崎市庄司田1-14-14
https://rakunoyu.com/okazaki0564-71-1010

おかざき楽の湯は、男女共に絶景の大庭園が望める広大な露天風
呂が特徴的です。四季折々の眺めを楽しみながらご入浴頂けます。サ
ウナは男女2種類完備。男性はメインサウナに「METOS社」のオート
ロウリュ「ZIELヒーター」を導入。30分毎のオートロウリュをご堪能く
ださい。スチーム塩サウナも完備しています。女性は湿式遠赤外線ソ
フトロウリュサウナとスチーム塩サウナを完備。高湿度にこだわった髪
や肌に優しい希少なサウナを設置しております。

サ飯 牛ホルモン野菜炒め定食

西尾温泉 茶の湯

〒445-0891 愛知県西尾市下町八幡下34-1
https://sanoyu.jp0563-64-0026

西尾温泉茶の湯のサウナ・岩盤浴は、オートロウリュ・アウフグースで
「ととのう」がテーマ。男性サウナは100℃超えを、女性は90℃以上の
温度を体感できるサウナです。また、男女サウナではオートロウリュを
毎日開催中！【男性】毎時00分／30分【女性】毎時00分【岩盤浴】毎時
00分に、音楽とともにオートロウリュを楽しめる「サウンドロウリュ」開
催！男性サウナと岩盤浴では毎日スタッフによるアウフグースを開催！
【男性サウナアウフグース】毎日11時／18時／21時【岩盤浴アウフ
グース】毎日13時／16時／20時です。ぜひご体験ください。

サ飯 牛ホルモン焼き

イベント期間内に対象店10施設を制覇するとすべてのお店の入浴券（10枚セット）をプレゼント！！

開催期間: 2023年12月1日（金）～2024年４月25日（木）
＊期間内であれば全店制覇された方でも何度もチャレンジいただけます＊招待券等でのご入館者は除外させていただきます
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10店舗
全店制覇で入浴券
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天然温泉コロナの湯 安城店

〒446-0022 愛知県安城市浜富町6-8
https://www.korona.co.jp/Onsen/anj0566-74-8611

忙しい毎日に疲れたら、安城市にある天然温泉コロナの湯安城店
へ！天然溶岩サウナや開放感あふれる大露天風呂など、たっぷり1日く
つろぎの時間をご提供します。
男性専用サウナにはIKI製サウナヒーターを導入！オートロウリュを
15分に1回開催しています。高い温度と湿度はサウナ愛好家様にも
好評です◎極冷の水風呂と、屋外のととのいスペースも完備していま
す。サウナでととのったあとは旨いサウナ飯！！今週末はコロナでOFF
ろう♪

サ飯 くずして食べる麻婆豆腐

スーパー銭湯 ふろ屋

〒444-0008 愛知県岡崎市洞町西五位原6-1
https://www.facebook.com/furoya0564-28-3557

スーパー銭湯ふろ屋は、多種の浴槽と『高温』と『塩』の2つのサウ
ナが楽しめる施設になっています。
サウナでととのった後は、無料の漫画を読みながら店内でゆっくり
おくつろぎください。お食事では、TVでも紹介された『極のカレーもつ
鍋』や『焼肉屋さんの黒カレー』が大人気！また、サウナ飯でおすすめ
は、何と言っても『ベトコンラーメン』です。他にも、マッサージやアカ
スリ、カットハウス、コインランドリーも併設されているので一緒にご
利用ください。隣の焼肉屋さんへは店内から行けるので、ちょっと贅沢
に「焼肉＆お風呂」という楽しみ方も！

サ飯 ベトコンラーメン

天然温泉 こまき楽の湯

〒485-0033 愛知県小牧市郷中2-182-2
https://rakunoyu.com/komaki0568-41-1010

天然温泉こまき楽の湯は、露天風呂の全浴槽がラドンを含む天然温
泉となっております。自家源泉美肌の湯をご堪能ください。サウナは男
女2種類完備。男性は105℃設定乾式遠赤外線高温ドライサウナとメ
ディテーション高温塩サウナ。2種共に高温にこだわったカラカラスト
ロングサウナを設置しております。女性は湿式遠赤外線ソフトロウリュ
サウナとメディテーション低温塩サウナを完備。高湿度にこだわった
髪や肌に優しい希少なサウナを設置しております。

サ飯 牛もつ鍋

天然温泉 かきつばた

〒448-0007 愛知県刈谷市東境町吉野55 刈谷ハイウェイオアシス
http://www.kakitsubata-spa.com0566-35-5678

この地域では珍しい「乾燥式遠赤外線サウナ」を使用しており、カ
ラッと汗をかきたい方には最適！一度に30名以上が利用できる広大な
サウナ室をご堪能ください。サウナをお楽しみいただいたあとには、サ
ウナ飯「石焼ビビンバ・・・980円」を。毎週火曜日は「石焼ビビンバ+オ
ロポセット」が通常1,390円➡1,100円でお召し上がりいただけま
す。2024年3月中旬（予定）には休憩スペースを中心にリニューアル
を予定。お食事処も新たに生まれ変わります。
※石焼カルビビビンバの販売は12/25からとなります

サ飯 石焼カルビビビンバ

長久手温泉 ござらっせ

〒480-1102 愛知県長久手市前熊下田170
http://www.nagakuteonsen.jp0561-64-3511

和風の大露天風呂や洞窟風呂、陽光が差し込む解放感たっぷりの洋
風風呂など様々なお風呂が楽しめる「長久手温泉 ござらっせ」は、地
下1,800ｍから湧き出る天然温泉が自慢！さらにおすすめは高濃度の
炭酸温泉です。「血流を促進する」「肌をなめらかにする」など様々な
効果・効能に溢れています。広々とした大浴場でゆったりと炭酸温泉を
体感してください。温泉の後は厳選されたコミックが楽しめるコミック
ルームで寛げます。1日ゆったり家族でお楽しみください。

サ飯 豚キムチスンドゥブ

豊田挙母温泉 おいでんの湯

〒471-0831 愛知県豊田市司町1-1-1
https://oiden.info0565-37-1126

当店自慢のタワーサウナは、男性側では30分に一度のオートロウ
リュ、女性側ではセルフロウリュをお楽しみいただけます。また、男性
サウナでは１日３回アウフグースを開催！水風呂は男女共に二種類完
備！男性側は、れいすい風呂と一桁温度の「超れいすい風呂」、女性側
には、れいすい風呂と季節によって温度が変わる常温の「みず風呂」
が。露天には、降り注ぐミストを浴びながらととのうことができる瞑想
ぶろも…サウナ×水風呂×外気浴×サ飯でリセット完了！

サ飯 台湾まぜそば

天然温泉 三峰

〒509-0238 岐阜県可児市大森1748-1
https://www.mitsumine-onsen.com0574-64-0126

2023年7月に大幅リニューアルを実施、森のロウリュウサウナと水
風呂が新設されました！東海地区最大級という広さで、サウナ室からは
森林の景色を楽しめます。毎時30分になると赤いライトが光り、約3分
間のオートロウリュウと熱波がスタート！滝のように汗をかいた後は、目
の前の天然地下水の水風呂（水深90cm）へGO！その後は、森の“とと
のいエリア”で心身ともにリラックスタイムをお楽しみくださいませ♪

サ飯 オムカツハヤシ

RAKU SPA GARDEN 名古屋

〒465-0097 愛知県名古屋市名東区平和が丘1-65-2
https://rakuspa.com/nagoya052-769-1126

ラクスパ自慢の天然温泉、爽快感抜群の炭酸水風呂をはじめ、「楽
しむ」「癒される」をテーマに12種類のお風呂やサウナ、外気浴エリア
ではインフィニティチェアをご用意。お食事処ではサウナ飯「四川風シ
ビ辛麻婆ラーメン」を。年間約1万食販売する人気メニューで、サウナ
ドリンクとの相性も抜群！グランピングエリアでは本格ピザ釜で焼き立
てのピザをご提供。さらに4万5千冊のコミックは全て読み放題、挽き
たての無料コーヒーとともにどうぞごゆるりと。

サ飯 四川風シビ辛麻婆ラーメン


